
MŠ ZVONEČEK, Krupka

od 17.03.2025 do 21.03.2025

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Chléb Pol. dýňová s čv.čočkou Chléb MoskvaPo
1,3 1,3,6,7,9,

12,13

1,3

Pomazánka z olejovek Placky bramborové s
tvarohem

Pom. sýrová s
ředkvičkou

17
4,7 1,3,6,7,1

2,13

7

Čaj s citronem Sal.zelný s mrkví a kukuřicí Zelenina 9

Zelenina Ovocínek Mléko malinové9 1,7,11

Chléb Pol. ze špenátu Tyčinka musliÚt
1,3 1,3,6,7,9,

12,13

1,6,7,12

Pomazánka luštěninová Treska s brokolicí a sýrem Ovoce18
3,7,10,12 1,3,4,7

Kakao Brambory Čaj šípkový7

Zelenina Kompot míchaný9

Sirup ovocný

Jogurtový krém s
ovocem

Pol. z vaječné jíšky Chléb vločkovýSt
1,7,11 1,3,6,7,9,

13

Rohlík Masové koule v rajč.omáčce Máslo pomazánkové19
1,3,5,6,7,

8,11,12,1

3

1,3,5,6,7,

8,11,12,1

3

7

Čaj bylinkový Těstoviny - příloha Zelenina1,3 9

Ovoce Sirup ovocný Mléko 7

Ovoce

Chléb Pol. pohanková se zeleninou Přesnídávka ovocnáČt
1,3 1,3,6,7,9,

13

Pom.drožďová s
česnekem

Moravský vrabec Piškoty20
3,7 1,12 1,3

Káva mléčná Zelí kysané Čaj šípkový1,7 1,3,7,12

Zelenina Knedlíky bramborové -
příloha

9 1,3,6,7,1

2,13

Sirup ovocný

Chléb Pol. květáková Chléb křehkýPá
1,3 1,3,6,7,9,

13

1

Pom.celerová s
krab.tyčinkami

Bulgur s fr.čočkou a
kuř.masem

Rama21
4,7,9 1,3,7,9,1

3

7

Čaj švédský Salát z červené řepy Sýr plátkový7 7

Zelenina Tykvík Zelenina9 9

Mléko banánové 1,7,11

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Po celý den je k dispozici pitná kohoutková voda.

Podáváme čerstvou zeleninu a ovoce dle sezóny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


